
Bάλε τα αθλητικά σου, 
μην φας το πρωί, 
ώστε να λιπομετρηθείς 
και να ενημερωθείς πάνω 
στην υγιεινή διατροφή 
από ειδικούς επιστήμονες.

Τα παιδιά τα περιμένουν 
παιδαγωγοί σε σταθμούς 
βιωματικών εργαστηρίων 
να μάθουν για την αξία 
της υγιεινης διατροφής 
παίζοντας.

Χορηγοί:

Mια δράση για όλη την οικογένεια 
γιατί με την παχυσαρκία δεν πας!

08:30-15:30

Κυριακή 
1 Ιουνίου 2025 
Διασχολικό κέντρο 
του Δήμου Γλυφάδας
(Είσοδος από Αρχιμήδους)

ΕΊΣΟΔΟΣ ΔΩΡΕΑΝ

δηλώστε συμμετοχή στο
www.medpass.gr


